
Speiseplan 
 

Gesamtschule Kürten 

 

 

Montag 
Mittagessen 

Dienstag 
Mittagessen 

Mittwoch 
Mittagessen 

 
Donnerstag 
Mittagessen 

 

Freitag 
Mittagessen 

 
Nudeln (15a) 

 
Tomaten-Gemüse-
Cremesauce (12,23,27) 

 
Geriebener Käse 
(12,27) 
 

Obstkörbchen 

 

X 
 

X 
 

 
Rindfleisch-Frikadelle 
(15a,19)  

oder 
Gemüse-Nuggets 
(12,15a,15c,27)  

-------- 
Braune Sauce (15a) 
 
Buntes Kartoffel-
Gemüse-Gratin (12,27) 

 
 
Milchreis mit Zimt 
und Zucker (12,27)  
 
 

X 
 

Vegetarisch                                                                                                                                                                                  

Woche 3 

06.07.-10.07.2026 

 


