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Woche Speiseplan Deutsches
09.03.-13.03.2026 Rotes
Gesamtschule Kiirten Kreuz
Mi:::net:gen Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

Tortellini mit
Gemiisefillung(12,15a,

19,27, Spuren von 21 mdglich)
Helle Gemiise-
Rahmsauce

(12,23,27)

Gemischter Salat

Obstkorbchen

Knusperseelachsfilet ,Kase-

Krauter”
(12,15,15a,17,27)

oder
Gemiisefrikadelle (15,15a)

Kartoffelpiiree (12,27)
Tomaten-Mais-Salat (20)

GrieR-Dessert (12,15a,27)

Rindergulasch mit
Paprika (15a,23)

oder
Gemiiseragout
(Erbsen, Méhren, grine

Bohnen)
(15a,23)

Reis
Buttermohren (12,27)

Schokoladenpudding
(12,27)

Vegetarisch

(7
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